
Allegato D
CENTRI BENESSERE
r Prevedere il contingentamento degli accessi nei locali per mantenere il distanziamento

interpersonale di almeno 2 meti in tutti gli ambienti chiusi , salvo gli appartenenti allo stesso

nucleo familiare, conviventi, persone che occupano la stessa camera o che in base alle disposizioni

vigenti non siano soggetti al distanziamento interpersonale. Detto ultimo aspetto afferisce alla

responsabilitd individuale.
I Inibire l'accesso ad ambienti altamente caldo-umidi (es. bagno turco ) e alla sauna . Potrd essere

consentito l'accesso a tali strutture solo se inserite come servizio esclusivo per le camere per gli

ospiti.
I Per i clienti, uso della mascherina obbligatorio nelle zone interne di attesa e comunque secondo le

indicazioni esposte dalla struttura.
TRATTAMENTI INALATORI
r Relativamente alle terapie inalatorie ricomprese nei LEA, ftnahzzate al trattamento di patologie

otorinolaringoiatriche e respiratorie e che siano individuali, gli stabilimenti dovranno garantire,

oltre ad un'anamnesi molto accurata e specifica relativamente alla presenza di sintomi COVID-19
correlati ed eventuali contatti noti con casi di COVID-I9, le seguenti misure:

- tutte le terapie siano effettuate nel rispetto delle distanze interpersonali (da garantire anche con

l'occupazione alterna delle postazioni);
- le postazioni vengano sanificate accuratamente tra l'erogazione della prestazione a un paziente e il
successivo, definendo protocolli di verifica dell'efficacia della sanificazione;

- i locali devono essere dotati di efficiente ricambio d'aria, come previsto dalla vigente normativa e

dalle indicazioni in materia dell'ISS, al fine di garantire sia la circolazione dell'aria che gli

opportuni ricambi.
r Sono inibiti i trattamenti inalatori in forma collettiva, I'antroterapia in stufa o grotta, le inalazioni f1
a getto di vapore, a meno che lo stabilimento disponga di postazioni singole isolate e si prowedullf ,
alla sanificazione completa dell'ambiente fra un paziente e il successivo. V /
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