COMUNE DI MOLFETTA
SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

MENU PRIMAVERA / ESTATE SCUOLA DELL'INFANZIA 26;_

LUNEDI

MARTED}

MERCOLEDI

G!
Riso al pomdoro Pasta e lenticchie Pasta integrale pomadoro e melanzane Crema di zuc
Petto di pollo ai ferri Primosale Filetto di merluzzo al Sugo Spezzatii
Fagiolini al pomodoro Insalata di pomodori Carote gratinate insala
A

INSETT. Pane di tipo integrale Pane ditipo 0 Patate al forno Pane di ti
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fres(
Merenda* Merenda* Merenda* Mer
Pasta integrale al pomodoro Pasta e zucchine Riso e piselli Pasta con fagio
Filetto di merluzzo al Sugo Scaloppina di maiale al limone Giuncata Frit
2ASETT. Insalata verde Zucchine gratinate Insalata di pomodori Insalat
Pane di tipo integrale Pane ditipo 0 Pane di tipo 0 Pane di tig
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresc
Merenda* Merenda* Merenda* Mere
Pasta integrale al pomodoro Riso e lenticchie Pasta al pomodoro Pasta con pas
Spezzatino di vitello Caciottina fresca Filetto di merluzzo al SUgo Pollo irr
Carote gratinate Insalata di pomodori Zucchine grigliate Insalat:

A
nseTT. Pane di tipo integrale Pane ditipo 0 Patate al forno Pane di tip:
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca
Merenda* Merenda* Merenda* Mere
Pasta e zucchine Riso con crema di carote Pasta e piselli Pasta integrale pom:
Frittata Straccetti di pollo panati Ricotta di vacca Polpette di vi

AASETT Bieta all'olio

Pane di tipo integrale
Frutta fresca di stagione
Merenda*

Insalata di pomodori
Pane ditipo 0
Frutta fresca di stagione
Merenda*

Insalata verde
Pane ditipo 0
Frutta fresca di stagione
Merenda*

Carote e zucch
Pane ditipo
Frutta fresca
Meren

* Succo di frutta senza zuccheri aggiunti 150 mi / Crackers non salatj 25 gr. / Crostata di frutta 40 gr. / Frutta fresca di stagione 150 gr. (alternati nella settimana



